Au menu cette semaine - Déjeuney
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
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LUNDI |Jul MARODI |Jul MERCREDI |Jul JEUDI | 1
Salade de pois chiches Haricots verts en salade Bio Tomate crogue au sel
k li =
garﬁitti?e gﬁxc::r‘bes "f‘ Sandwich club poulet Cheeseburger Club sandwich jambon
) Sandwich baguette
Fish burger fromage frais crudités
Ratatouille Chips Pommes smile Chips
Ptit Louis
Glace rocket Banane Bio Salade de fruits Compote pommes
J

VENDREDI | Jul
Penne bio au pistou

Omelette Bio

Carottes Bio colombo

Yaourt aromatisé
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Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI |Jul

Dips de carofies
et fromage blanc aux herbes

Sandwich thon oeuf crudités

Chips

Danonino fraise,
banane péche, abricot
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
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MERCREDI |Jul

Courgettes Bio rapées au pistou

Torti & la méditerranéenne Bio

Cone glace vanille-chocolat

JEUDI fu?

Sandwich dinde

Chips

Edam Bio

Banane Bio
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VENDREDI | ;1

Salade de riz Bio

Cote de porclocal ala o
provencale =

Emincé de poulet a la provencale

Aubergines Bio au pesto

Tarte aux pommes
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Au mevu cette semaine - Dejeuney
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LUNDI |jul MARDI |jul MERCREDI |jul JEUDI Jul VENDREDI jul
Lentilles vinaigrette moutarde Radis 2 'échalotte Soupe froide andalouse Camties rape(teesrg;ﬁ vinaigrette du
Tarte aux fromages Sandwich baguette périgourdin 1[ Stick poisson pané ,‘ﬂ Club sandwich jambon Lasagnes épinards chévre
Sandwich baguette
fromage frais crudités
Salade verte Bio Chips Piperade Chips
Gouda Bio
Banane Bio Compote pommes fraises Abricot Bio Pomme bicolore @ Créme dessert caramel
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Au menu cette semaine - Déjeuney

-

LUNDI |jul

Duo de melon et pastéque Bio

Tarte saumon ciboulette

Jardiniére de légumes

Petit Bio fruits lait entier

LEJOUR DU
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MARDI |jul

Sandwich baguette
ceufs crudités

Chips

Ptit Louis

Banane Bio
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MERCREDI |jul

Gaspacho verde

Haut de cuisse
de poulet basquaise

Purée de pommes de terre

Fruits de saison Bio
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JEUDI | [

Tomate croque au sel

Sandwich club poulet

Chips

Danonino fraise,
banane péche, abricot
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VENDREDI |jul

Salade verte Bio a la mimolette

Réti de porc aux herbes g*

Filet de merlu froid mayonnaise "f‘

Salade de haricots verts

Glace vanille chocolat

Mayonnaise dosette
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