
VILLE DE SAINT MATHIEU DE TRSAINT MATHIEU DE TRÉÉVIERSVIERS

MAI 2026



Thématique du mois 
de la Médiathèque

Environnement

En ce mois de mai, la Médiathèque Jean Arnal vous invite à redécouvrir notre 
environnement, en le questionnant et en apprenant à le connaître, tout en se penchant 
sur les grands enjeux de demain.
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Du 1er au  
30 mai

Diplômé des Beaux-Arts de Poznań, 
professeur et responsable d’un studio 
de structures spatiales, il crée dans 
de multiples disciplines et mène des 
recherches sur l’architecture régionale et 
le paysage.

RÉSIDENCE ARTISTIQUE 

DE PIOTR SWIEC

Tous les dimanches de 14h à 18h Tous les dimanches de 14h à 18h 
à la Maison d’Emma.à la Maison d’Emma.

Du 1er au  
30 mai

Étudiante en peinture à l’Université 
de Zielona Góra, elle multiplie les 
expériences — écoanimation, art 
folklorique, théâtre — récompensées par 
de nombreux prix. Son travail rappelle 
notre place modeste dans l’écosystème.

RÉSIDENCE ARTISTIQUE DE 

MARTA POHREBNY-SWIEC

Tous les dimanches de 14h à 18h Tous les dimanches de 14h à 18h 
à la Maison d’Emma.à la Maison d’Emma.

Samedi 2 mai 
à 10h

Dans un souci de recyclage des 
matériaux, la Médiathèque vous 
propose de créer des éponges 
réutilisables à partir de vieux vêtements : 
les tawashi. En étant guidé pas-à-pas, 
et avec quelques entortillements, vous 
verrez que vos  tissus peuvent s’offrir une 
seconde vie alliant originalité et aspect 
pratique !

CRÉATION DE TAWASHI

Sur inscription.Sur inscription.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.



4

Du 5 au  
30 mai

Cette exposition présente le mous-
tique-tigre, une espèce invasive installée 
en France depuis 2004 et aujourd’hui 
largement répandue. Elle explique com-
ment reconnaître cet insecte, comprendre 
ses habitudes et les risques sanitaires 
qu’il peut représenter. Vous découvrirez 
les gestes simples permettant de limiter 
sa prolifération au quotidien.

EXPOSITION 

MOUSTIQUES 

Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

La Médiathèque propose aux amateurs 
de venir profiter de ses jeux vidéo,  
consoles et jeux de société pour petits et 
grands.

JEUX VIDÉO 

ET DE SOCIÉTÉ

Mercredi 6 mai  
à 10h30

Réservé au Mazet enfants.Réservé au Mazet enfants.

Mercredi 6 mai 
à 10h30

Envie de pratiquer l’espagnol dans une 
ambiance conviviale et détendue ? Ce 
moment de rencontre est conçu pour vous 
aider à perfectionner vos compétences 
en expression orale à travers des 
échanges pratiques et ludiques.

CONVERSATION 

EN ESPAGNOL

Sur inscription. Sur inscription. 
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.
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Samedi 9 mai 
à 10h30

Tourné dans le sud-ouest de 
Madagascar, ce documentaire raconte 
comment les habitants du petit village 
d’Ampotaka, confrontés à une extrême 
aridité, creusent les baobabs pour les 
utiliser comme de véritables citernes 
vivantes. La projection sera suivie d’un 
échange avec la salle, en présence du 
réalisateur Cyrille Cornu, chercheur au 
Cirad.

PROJECTION MAMODY : LE 

DERNIER CREUSEUR DE BAOBABS

Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Mercredi 6 mai
à 16h

La Médiathèque vous invite à une 
expérience insolite autour des sciences 
de l’environnement : enterrer un slip en 
coton pour observer la vie du sol. Après 
quelques mois, le tissu biodégradable 
sera déterré ; son état (morsures, 
dégradations…) révélera la richesse de 
la faune et de la flore sous vos pieds. 
Une manière originale de redécouvrir la 
nature autrement.

EXPÉRIENCE PLANTE TON SLIP

Sur inscription, à partir de 8 ans.Sur inscription, à partir de 8 ans.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Mercredi 
6 mai

Atelier de conversation en anglais pour 
adultes non débutants proposé par 
Anne-Laurence Deman, professeure 
d’anglais à la retraite.

15h15 : atelier niveau « avancé »

17h : atelier niveau « moyen »

CONVERSATION

EN ANGLAIS

Sur inscription.Sur inscription.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.
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FÊTE
DE LA

NATURE

SAMEDI 9 MAI 
10h-17h

Fontaine Romaine

Buvette et restauration sur place

journée plein air 
tout public
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Samedi 18 
mai à 10h

Venez découvrir, partager et échanger 
sur vos coups de cœur littéraires du 
moment. 

Détente et convivialité assurées.

PARTAGEONS

NOS LECTURES 
Vendredi 15 mai 

à 16h30

Sur inscription.Sur inscription.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Mercredi 
13 mai

Atelier de conversation en anglais pour 
adultes non débutants proposé par 
Anne-Laurence Deman, professeure 
d’anglais à la retraite.

15h15 : atelier niveau « avancé »

17h : atelier niveau « moyen »

CONVERSATION

EN ANGLAIS

Sur inscription.Sur inscription.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Mercredi 13 mai
à 16h

Venez découvrir le carrom, un jeu de 
société traditionnel originaire d’Asie du 
Sud, à la fois convivial, stratégique et 
accessible à tous. À mi-chemin entre le 
billard et les jeux de palets, le carrom 
se joue sur un plateau en bois où les 
participants propulsent des pions du 
bout des doigts pour tenter de les faire 
entrer dans les coins du plateau.

DÉCOUVERTE DU CARROM

Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.
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Cette conférence propose de mieux 
comprendre l’expansion du moustique-
tigre et les enjeux sanitaires qui y sont liés. 
À travers des explications scientifiques 
accessibles, elle revient sur son mode de 
vie, sa propagation et les idées reçues 
qui l’entourent. Un temps d’échange 
permettra également d’identifier les 
actions concrètes à mener pour lutter 
collectivement contre sa présence. Par 
Jérôme Vidal (EID).

Samedi 16 
mai à 10h30

CONFÉRENCE MOUSTIQUES

Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

La Médiathèque propose aux amateurs 
de venir profiter de ses jeux vidéo,  
consoles et jeux de société pour petits et 
grands.

JEUX VIDÉO 

ET DE SOCIÉTÉ

Mercredi 20 mai  
à 10h30

Réservé au Mazet enfants.Réservé au Mazet enfants.

Mercredi 20 
mai à 10h30

Envie de pratiquer l’espagnol dans une 
ambiance conviviale et détendue ? Ce 
moment de rencontre est conçu pour vous 
aider à perfectionner vos compétences 
en expression orale à travers des 
échanges pratiques et ludiques.

CONVERSATION 

EN ESPAGNOL

Sur inscription. Sur inscription. 
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.
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Mercredi 20 
mai à 14h15

L’histoire touchante et drôle d’une petite 
fille hawaïenne solitaire et d’un extra-
terrestre fugitif qui l’aide à renouer le lien 
avec sa famille.

PROJECTION JEUNE PUBLIC

LILO ET STITCH (2025)

Mercredi 
20 mai

Atelier de conversation en anglais pour 
adultes non débutants proposé par 
Anne-Laurence Deman, professeure 
d’anglais à la retraite.

15h15 : atelier niveau « avancé »

17h : atelier niveau « moyen »

CONVERSATION

EN ANGLAIS

Sur inscription.Sur inscription.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Entrée 4 Entrée 4 €€, à partir de 7 ans.  , à partir de 7 ans.  
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Jeudi 21 mai 
à 17h

Sous nos pieds se cachent des milliers de 
mouvements imperceptibles qui donnent 
vie à la Terre. Alors, que diriez-vous de 
partir à la découverte de ses secrets  ? 
Participez à cette initiation aux outils 
numériques pour mieux comprendre les 
phénomènes naturels, comme l’activité 
sismique ou la formation des roches. 

ATELIER 

LES SECRETS DE LA TERRE

Sur inscription, à partir de 12 ans.Sur inscription, à partir de 12 ans.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.
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Samedi 23 
mai à 10h

Apprendre à respecter la nature de 
façon amusante et responsable ? C’est 
ce que vous propose la Médiathèque 
en réalisant un hôtel à insectes de façon 
ludique avec des matériaux naturels. 
Rejoignez-nous pour cet atelier et 
contribuez à préserver la biodiversité !

ATELIER HÔTEL À INSECTES 

Sur inscription, à partir de 8 ans.Sur inscription, à partir de 8 ans.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Mercredi 27 
mai à 14h

ATELIER CRÉATION 

D’UN AWALÉ
Découvrez l’awalé, un jeu traditionnel 
africain appartenant à la grande famille 
des jeux de semailles. Lors de cet atelier, 
les participants auront l’occasion de 
fabriquer leur propre plateau d’awalé 
à partir de matériaux simples. Guidés 
pas à pas, ils découvriront comment 
concevoir et décorer leur jeu, qu’ils 
pourront ensuite emporter chez eux.

Sur inscription, à partir de 8 ans.Sur inscription, à partir de 8 ans.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Vendredi 22 
mai à 20h

Almut et Tobias voient leur vie à jamais 
bouleversée lorsqu’une rencontre 
accidentelle les réunit. Une romance 
profondément émouvante sur les instants 
qui nous changent, et ceux qui nous 
construisent.

PROJECTION EN SOIRÉE 

L’AMOUR AU PRÉSENT

Entrée 4 Entrée 4 €€. Médiathèque Jean Arnal.. Médiathèque Jean Arnal.
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Mercredi 
27 mai

Atelier de conversation en anglais pour 
adultes non débutants proposé par 
Anne-Laurence Deman, professeure 
d’anglais à la retraite.

15h15 : atelier niveau « avancé »

17h : atelier niveau « moyen »

CONVERSATION

EN ANGLAIS

Sur inscription.Sur inscription.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Jeudi 28 mai
à 10h30

Les animatrices de la Médiathèque 
proposent l’atelier bébés lecteurs aux 
tout-petits âgés de 0 à 3 ans.

Au programme : 
comptines, lectures, chansonnettes...

BÉBÉS

LECTEURS

Sur inscription.  Sur inscription.  
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.

Samedi 30 mai 
à 10h30Dans un décor immaculé, une femme 

reçoit un drôle de cadeau : de la 
terre. Elle y plonge les mains, malaxe, 
éclabousse… et transforme tout en 
gadoue ! Des traces apparaissent, 
comme celles des premiers humains. 
Puis, un brin de toilette et tout va bien. Ce 
spectacle sensoriel invite les tout-petits à 
explorer la matière et les origines de la 
vie, avec joie et boue.

SPECTACLE LA GADOUE

Sur inscription, jusqu’à 5 ans.Sur inscription, jusqu’à 5 ans.
Médiathèque Jean Arnal.Médiathèque Jean Arnal.
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MÉDIATHÈQUE JEAN ARNAL
330 avenue des Coteaux de Montferrand

04 67 84 40 96 · equipe.mediatheque@villesmdt.fr

GALERIE D’ART JAN BONAL 
Site de la Fontaine Romaine · Montée de Pourols

LA MAISON D’EMMA - RÉSIDENCE ARTISTIQUE
170 rue de la Grenouille

VILLE DE SAINT MATHIEU DE TRÉVIERS
Place de l’Hôtel de Ville - BP 29

34270 SAINT MATHIEU DE TRÉVIERS
Tél. 04 67 55 20 28 · accueil@villesmdt.fr

www.ville-saint-mathieu-de-treviers.fr

ÉQUIPEMENTS CULTURELS

ÉCOLE DE MUSIQUE
Site de la Fontaine Romaine · Montée de Pourols


