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Le Foyer Rural, 
institution tréviésoise

Dès 1956, sous l'impulsion du Maire d'alors, Eu-
gène Saumade, une réflexion est engagée à propos 
de la construction d'un Foyer Rural, et en 1960, avant 
même que le bâtiment sorte de terre, l'association 
"Foyer rural" est créée. 

En 1966, Gérard Saumade, qui vient tout juste de 
succéder à son père Eugène, reprend le cours du pro-
jet avec son équipe municipale et l'on se rend vite 
compte que les idées émises dix ans auparavant ne 
sont plus en phase avec l'époque. La salle du Foyer, 
prévue pour accueillir théâtre, ciné ou autres petites 
manifestations, doit être rendue totalement polyva-
lente, ouverte au sport et aux activités culturelles 
grand public. Quant au projet de Bains-douches qui 
devait être au départ associé à la salle, il va se voir 
transformé dans l'optique de la future piscine que 
l'on imagine bien située sur le même site (et qui sera 
finalement mise en service en 1973), en douches et 
locaux sanitaires.

Officiellement inauguré en 1967, le Foyer Rural a trou-
vé place juste entre Saint-Mathieu et Tréviers et il est 
un peu perçu comme un "cœur battant" de la com-
mune, entre les deux villages.

Cette même année, le premier édile qui fait la promo-
tion de sa commune dans un courrier sur le thème du 
tourisme n'oublie pas de mentionner cette salle et 
son fonctionnement "multiactivités" qui "fait même 
des envieux à Montpellier". A ce sujet, à deux ou trois 
reprises, la grande salle de concerts de la capitale 
héraultaise étant hors service, des groupes de rock 
connus à l'époque se produiront au Foyer Rural dans le 
cadre de leurs tournées internationales.

Deux initiatives lancées à partir des années 60 sont 
à mentionner : le "Groupement féminin", composé de 
femmes de la commune et des villages alentours qui 
se réunissaient pour discuter, échanger, sortir sur des 
événements ou effectuer des formations, et suivre 
des cours de gymnastique féminine. Et le "Club", club 
d'enfants mis en place par les jeunes équipes d'édu-
cation populaire, qui a accueilli jusqu'à 80 enfants en

cadrés par une douzaine de personnes, pour des jeudi 
après-midi de jeux et activités manuelles.

En 1969, le Foyer Rural vit sa première crise de crois-
sance. Il y aurait besoin d'animateurs professionnels 
pour prendre en charge les jeunes adolescents d'alors 
"qui ont déjà des goûts d'adultes". Pour ce qui est du 
budget, l'association doit sa survie aux différents 
bals qui attirent les foules. Des bals très animés, loin 
de la philosophie hippie de ces années-là, comme on 
peut le voir en 1971 où de graves bagarres sont pro-
voquées par "des bandes rivales disposées à recom-
mencer à la moindre occasion". Du coup, pour l'année 
1972, des renforts de gendarmerie sont demandés 
pour anticiper une éventuelle "attaque en force".
Le Foyer Rural abrite également un atelier théâtre de 
grande qualité dirigé par des professionnels, et un 
club photo très actif.

Le milieu des années 70 voit la construction d'un "am-
phithéâtre" associé à une piste de danse au look style 
"marbre" sur laquelle des milliers de danseurs s'en 
sont donnés à cœur joie. L'ensemble, situé au niveau 
de l'actuel parking, a été détruit par la suite.  

Il est intéressant de constater que depuis la création 
du Foyer Rural, les présidentes et présidents succes-
sifs ont fait part du même ressenti, quelle que soit 
l'époque : ouverture sociale, intégration des nou-
veaux habitants… et pas mal de bons côtés, malgré la 
gestion des clés, les appels à toute heure, l'exigence 
vis-à-vis de simples bénévoles, les relations entre les 
différents clubs… Kelly Best, la présidente actuelle 
d'un Foyer Rural comptant une vingtaine d'activités 
et plus de cinq-cents adhérents, ne dirait pas autre 
chose, elle qui s'implique au quotidien et prend plai-
sir à voir vivre l'association tout au long de l'année. 
Tout en regrettant que certains adhérents n'agissent 
qu'en "consommateurs" d'activités, elle loue la qua-
lité et le travail des bénévoles. Et Kelly de conclure : 
"On n'a pas pu fêter les 60 ans du Foyer en 2020 pour 
cause de covid, mais on fêtera les 65 ans !". Un Foyer 
Rural à Saint-Mathieu-de-Tréviers, c'était vraiment 
une bonne idée.

Le Foyer Rural qui deviendra le Galion en 1988.


